Vwon trén mai: Loi khong dém xué

M6t khoang vweon xanh trén san thwong dem dén rat nhiéu loi ich cho nha &, dic biét 1a nha & db thi.

Khai niém vwon nhidu khi 13 rat xa xi trong nha & dé thi. Bai 18 & thoi budi thc dat tAc vang nay, dat xay nha dé du
& thoi da la qua kho, nai chi thiva d& chira lai manh vwen. Nha phd, can hd chung cw 1a nhitng noi ma chl nhan
rat kho co thé s& hivu mdét manh vudn riéng vi sw han ché ctia dién tich xay dwng va dac th cia kién tric. Vwon
trén mai, “vudn treo” la gidi phap du khéng maéi nhwng van rat hay va hiéu qua, cé nhiéu sic thai da dang dé phu
hop véi tinh trang thiéu mau xanh cta cay ci trong méi trwdng dé thi néi chung va tirng khong gian ctia nha & néi
riéng.

Kéo gan lai nhivtng khoang xanh

Nhwng du thwe té& c6 phii phang dén dau, dat hay nha cé chat dén dau, thi dwong nhw con ngwdi van can dén
mau xanh, can dén thién nhién cay cé. Kho co6 thé hinh dung ra mét khéng gian séng, mét méi trwdng séng hoan
toan vang bong cay xanh. Khdng phai ltic nao, chd nao ciing c6 thé trdng cay; théi thi ngdm nhe mau xanh ngoai
phd, hay mau xanh bén hang xém cho diu mét. Nhwng khdng gi bdng minh tw chd dong tao ra nhirtng khoang xanh
cho minh d& hwéng thu. C6 thé mau xanh chi 1a nhitng diém nh&n nho nhé nhw mét chau hoa ngoai bancéng, mét
canh leo xanh bén ctra sé... Nhwng khi cé didu kién, nguwdi ta cé thé tao thanh mot khéng gian xanh tir nhivng
manh vwon. Bwong nhién, vuon & dudi dat 1a rat kho vai nha phd trong dd thi; nén nhitng khodng xanh hau nhw
la vwdn trén san thwong, trén mai.

Vwon trén mai la noi gidi tri, thw gian ly twdng.

Thuwéng thi véi nhitng nha 16 phd, phia trwdc lau trén cing (huwéng ra khoang khong) 1a san tréng khéng phai
phong — d6 1a mot khodng xanh, mét khéng gian xanh Iy twéng. Trwéce kia, da phan cac chii nha hay dé chau kiéng
— dé la mét gidi phap don gidn va linh hoat. Tuy nhién ciing chinh s don gian nay lai lam cho nhirng khoang xanh
kho cirng thiéu tw nhién, ma dién tich cling nhw khéng gian “vudn” lai ¢ cdm gidc ti ting vwéng viu, bat tién. Véi
phuwong tién va cac loai vat liéu chéng thadm bay gi®, cling véi viéc dau tw nhidu hon cho ngdi nha; rat nhidu cong
trinh da cé mat “vwdn ra vudn” trén mai, trén san thwong, c¢é nghién ctru, bb cuc chr khdng chi la nhivng chau
kiéng don & niva. Tham chi, néu tinh toan k¥ cang vé két ciu, thoat nwéc cong trinh ciing nhw dac diém sinh hoc
clia cac loai cay tréng, hoan toan cé thé tréng truc tiép dwoc nhitng cay Ién twong déi trén san thuong, trén mai.



M6t giai phap chéng néng hiéu qua

Nwéc ta la nwdc nhiét déi, viec xtr ly chdng néng la mét trong nhirng nodi dung quan trong cla thiét ké cong trinh.
B& mat kién tric co thdi gian nhan birc xa mat troi nhidu nhét chinh [a mai. Vi vay, xt ly chdng néng cho cong
trinh cling ddng nghia véi viéc dwa ra giai phap kién tric — k§ thuat cho mai.

Trdng cay trén mai, lam vuon trén mai khong chi la mot phan trang tri ngoai that, hay mét tha vui ctia chl nha, ma
né con cé y nghia céng néng that sw. Néu dwoc nghién ctru va két hop tét, thi vwdn trén mai 1a mét giai phap
chéng noéng rat hiéu qua bén canh yéu té thAm my — [am dep cho cong trinh. Lép dat &m & vudn trén mai gitp
ngdn blrc xa xubng bé mét bétdng clia mai, didu hoa nhiét do, chéng néng rat hiéu qua. Ngoai ra, viéc giam blc
xa cho két cAu bétdng ciing lam cho béténg mai giam thidu hién twong co ngét (d3c bigt khi nhiét o thay dbi dot
ngdt) gay nirt bé mat, tr d6 dan dén hién twong thAm dot.



Vuon két hop véi hd canh trén mai cé tac dung chdéng néng rét hiéu qua.

Tuy nhién, d& chéng néng dwoc hiéu qua bang gidi phap nay, mai phai xt ly chéng tham that tét, cac loai cay
tréng ciing phai dwoc lwa chon cho phu hop. Nhitng loai cay trdng trén mai nén 1a nhirng loai cay dé sdng trong
diéu kién it dwoc cham séc, khéng vwon cao qua. Khéng nén trdng cay ré coc & trén mai, vi kho cé thé co da do
sau dat cho cay, va vi c6 thé ré cay xuyén sau cé thé anh hwéng dén két ciu bétdng. Viéc xt ly thoat nwéc, chdng
Gng ngap cling rat quan trong, phai dwoc thi cong k§ cang theo dung tiéu chuén, quy trinh.



Trén mai ciing c6 thé dwoc thiét k&, 14p d&t hd boi, bé canh két hop véi vuon cay, cling 1a mat gidi phap rat tét
cho viéc chdng néng.

Vuwon trén mai cling 1a mot gidi phap kién trdc sinh thai dwoc nhidu nwéc trén thé gidi tng dung cho xu hwéng
kién tric xanh va bén virng. O Viét Nam, trong thoi gian gan day ciing da co nhidu céng trinh cong cong, cong
trinh Ién da st dung mai xanh; va cé hiéu qua cao & ca mat thAm my va cong nang chng néng.

Tréng rau trén mai — Tai sao khéng?

Néu ai do (co thé la chii nha hay kién tric sw) c6 y dinh, hay dé xuat y twéng lam vwdn trén mai; han sé cé nguoi
héi: Vwon gi? — La vudn hoa, vudn cay kiéng? — Bang rdi! Thé lam vwén rau dwoc khong? — Buoc chi! Tai sao
khoéng?

Trdng rau trén mai, maéi nghe thay cé vé ky ky. Nhwng d6 1a mot nhu cau thuc té&. Néu dé y quan sat nhivng ngdi
nha trong d6 thj t&r diém nhin trén cao, ta cé thé thay rat nhidu nha cé dat nhirng thiing nhwa, nhirng thing xép &
bancdng, san thwong hay mai nha... dé trdng rau. Yéu té kinh t& — “tang gia san xuat’ di nhién khéng phai la van
d& chinh. Ly do chinh la ho... muén tréng rau, mudn lam vudn va can cé rau sach.

Vuon trén méi khéi kinh doanh téng trét ctia mét ngéi nha phé. Thiét ké khu vuron cho cam giac day la khu vion
& tang trét chtr khéng phai vuron treo.

That ra, trdng rau trén mai 1a don gian va hiéu qua, tuy rang van dé thAdm m§ va vé sinh cé bi kém hon vi rau khong
thé dep bang hoa hay cay kiéng. Tréng rau lai mat cong cham séc, twéi tdm thweng xuyén. Nhung tréng rau an
toan cho mai bai tai trong Ién mai khong tang do cé sw luan chuyén tudn hoan, khac véi trdng cac loai cay than
gb c& vira va I&n. Ré cla rau dwong nhién khong thé xam hai két cdu mai. Viéc tréng rau (trén mai) cho ta rau
sach — ngay & nha, diéu do ciing rat cé y nghia trong thi budi gia ca dat dé va van dé an toan thuwc pham ludn
ldam ngudi tiéu dung dau dau, bat an. Va cudi cling, viéc tréng rau tao mot théi quen lao déng chan tay, gan gii
thién nhién, tao mot thai do chdm séc gia dinh tich cwc — diéu ma cang ngay cang hiém thay trong bdi canh x& hoi
ma qua nhiéu ap luc céng viéc d& ndng lén mdi con ngudi.



