Vwn rau sach thay giao trong cho vo con an

Vwon rau sach xanh mwét da khién cho bat cir ba v ndo ciing sé phai ghen ti va “liéc xoay” dang lang
guan nha minh.

San thwong 60m2 Mua nao thirc ndy
Trén mét san thwong rong khodng 60m2, & phd Doi Can ca 4 mua phi ddy mau xanh twoi non clia nhirtng khém

rau xanh. Chl nhan clia viedn rau sach nay 1a anh Pham Thanh Son, gido vién day tiéng Anh cGa mét trung tam
Anh ngir. Hang ngay, chinh anh tw tay minh gieo tréng, twdi tap, vun x&i va “bét” tirng con sau trong vuon.

Vwron rau sén thuong xanh mat nha anh Son

H&n nhiéu chi em sé& phai bat ngé khi chi nhan vudn rau lai la nam gidi. Nhwng dirng nghi ngai diéu gi bdi anh
Son chdm rau mat tay khong thua kém bét c ba ndi tro' chinh hiéu ndo. Nghe céach anh néi vé rau la du biét tam
huyét anh da bo ra & vudn rau nay nhidu thé nao.

Bt dau trdng nhitng chau rau dau tién cach day 4 nam, vai li do nhw da néi: chi mubn vo con duoc st dung
nhi*ng thwc pham an toan nhat. Nha vira cé con nhd, anh Son khéng yén tam ngay ca khi mua rau tr siéu thi, thé
nén, anh quyét tam nghién ctru dé tw tay tréng nhirng khdm rau sach, dam bao strc khde cho vo con minh. Va thé
la mét khodng khong gian xanh ron, twoi mat ra doi.



Vuon cay xanh muét khéng thiéu loai rau nao

Vuwon rau phai cé trén dwéi 30 loai rau ¢l trong 4 mua. Gian leo cé6 mwép, bi, dwa chuét. Rau ndu canh thi cé rau
mudng, rau cai cac loai, dén dat, ngét, mung toi, ca chua...Va cac loai rau séng nhw xwong séng, kinh gidi, hing
ché, qué, 4 ram, hwong nhu, diép c4, rau diép, xa lach... Tham chi anh Son con tréng dwoc ca khoai tay, khoai
lang cho ct to nhw trdng ngoai rudng. Mua nao thirc ndy, nher khoang khéng gian nay, gia dinh 4 ndm nay chuwa
bao gi¢r thiéu rau xanh tir sach dén “siéu sach”.

Muép anh Son trdng rét thom va ngot, qua dai, thon déu, dac va it ruét nén néu canh hay xao déu ngon.
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Cai clic, cai mo va rau mudng, rau dén réat dé tréng. Hau nhuw tréng duoc 4 maa nén lic nao ciing cé dé thu
hoach.



Nha anh con cé thé tréng dwoc khoai tay, khoai lang cho cti to nhuw tréng ngoai ruéng.

Vi thiéu kinh nghiém nén lic méi bat dau, anh da gap rat nhidu khé khan. Chua quen mua vu, khéng tinh toan
dwoc phan bén, chi cé méi dat nén cay coi coc. Sau dan dan tim hiéu ki cang hon, biét trdng rau theo mua nao thi
hop, chdm bén dung cach. Két qua la bay gi® ca rau canh trén mam com gia dinh chwa bao gid phai mua ngoai
cho. Vo anh chi cin 1&n san thwong nha minh la thodi mai lwa chon thuc don cho bira com.
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Gian béu lic liu qua




Rau hing xanh mwdt mét mau

Ca chua xanh mong

Thay gido “néng dan” khéng gidu nghé

Vi bac “néng dan” cham mat tay qua, dén mua, rau pha rop ca khong gian, an khong hét. Anh thu hoach va dem
biéu cho bo me, ho hang, ban bé va hang xdm. Khong chi the, bat ct ai thich anh déu chiét cay giong dé ho dem
vé trong thir.






Céc loai rau séng nhw kinh gi¢i, xwong séng, diép cé... luén ddy du phuc vu bika &n clda gia dinh

Ludn san sang chia sé voi ai quan tam kién thirc vé rau an toan, thoi diém bon I6t, bon thic va lam sao dé cac
khéng dw chat co hai trong rau dén Iic an. Hwéng dan twong tan, chi tiét va ngay ca nhirng meo vat hay bi quyét
clia riéng minh trong cham séc vwdn cay anh cling khdng ngan ngai chia sé.

Tham chi, anh Son con 1ap mét group trén trang ca nhan dé phé bién kién thirc trong trot va con dé...“dong vien”
cac ban hoc sinh nam ctia minh trong rau cho vo con.
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L& mung toi tw trdng nhung rét to, chi cdn mét cay 1a c6 thé ndu dwoc mét ndi canh thom ngon, dam da.

Theo anh thi tréng rau khong co gi khd, ngoai viéc trong trai vy thi khi cham soc hoi phire tap, con ct trong ding
thi vu thi “ctr yén tam la dé”. Nghe anh chia sé céach trong va cham bon tirng loai rau chang khac nao mét chuyén

gia hoac mét anh “ndéng dan” chinh hiéu.

Ngoai viéc trong dé an, anh Son con tim thay niém vui, sy thw gian trong viéc cham bon cay: “Bugc nhin mét cay
non nhu l1én khdi mét dat, 1én & mam, réi moc cao qua thurc rat thia vi va cém thay cudc song that nhe nhang. Mai
mé cham rau nén minh tranh dwoc khodn bia rirou nhdu nhet. Ba xa cling rat hai long”.



