Trong rau mudéng, xa lach Ién mon mén bang xi than

Khong chi trdng rau trong chai nwéc ngot, trdng rau trong dép,...anh Tuan con ap dung canh tac trén xi
than.

Anh Tuan (Cau Gidy, Ha Noéi) khéng chi la mét nguwéi yéu cay cdnh ma con cé6 dam mé tim toi nhirng cach tréng
cay doc dao va hat mat. Khéng chi tréng cay bang dat théng thuéng, anh thir nghiém ca cach tréng cay trong thap
rac, tréng cay bang é6ng nwéc va gan day nhat 1a mé hinh aquaponics.

Bén canh nhirng md hinh tién tién, khi dén véi khu vieen déc biét, moi ngwdi con ngd ngang béi nhirng céach trdng
cay la tan dung tat tAn tat moi thtr xung quanh chang giéng ai ctia anh Tuén. Nhing thap rau trdng trong chai
nhua, tréng cay trong dép cil, gieo tréng trén vé bao tai,... ludn khién nhidu nguoi to mo.




Thép rau bang chai nuéc ngot gitp tiét kiém dién tich ciing nhuw trik &m cao trong mua hé néng

Lon sira ciing duoc anh Tudn tan dung



Xa lach tréng bao tai
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Rau chuwa thdy ma da thdy mét con sau xanh béo
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Dé4u tay tréng chai nuéc ngot

Ngoai tan dung réc thai tréng cay trong nha, anh Tuan con th nghiém tréng rau bang xi than. Anh néi vui: "Céc
ban "thdy cing" goi la Hoa sinh Thé va Thd sinh Rau Sach" khi k& vé cach tréng rau hiéu qua ma chéng dung
hang ctia minh.

Chuén bj:

- Than xi

- Xo dra

- Séi hodc da vun

- Bat

- Rau mam

Thwc hién:

- Cho s6i hodc da vun xubng dwéi day bat dé tao ké hé cho ré cay moc ra va phat trién & phia dwéi.

- Cho xo dira vao bat dé gitr &m ciing nhw gitip b6 ré bam chic.

- Cho xi than 1&n trén rdi tréng rau mam vao céc 16 xi.

- Vi khéng trdng cay vao dat ma theo phwong phap thiy canh nén can twéi nwéc dinh dudng hang ngay. Nwéc
dinh duéng cé thé la nwéc rira ca thit, nwéc vo gao,...



O trong bat 13 I6p xo dtra va nuwéc dé cung cép dinh dudng va dé6 4m cho cay. Pay Ia mé hinh dau tw it tén kém
nhét.

Thanh phén chinh cta than t6 ong bao gém than cam va bun hodc dét sét. Tuy nhién cé thé cé céc tap chat
khéc I4n vao nhung khi nung néng hon mét ngan dé, phan I6n céc chét déu bj Oxi héa va bay hoi.



Xi than t6 ong c6 thé coi nhw Ia mét loai gém xép vi than va cac chét khac da chéy va bay hoi chi con lai "bd
khung dét nung". Trong xi than ciing c6 thé chira thanh phén cta céc kim loai ndng nhung so véi dét tréng trot &
Viét Nam thi van sach hon nhiéu.



Dé trong céy bang xi than rat dé khi ban chi cdn cam céc loai cy con vao 16 ctia vién xi than. P6i véi rau mubng
thi lra chon céc cong rau gia va mép tréng xubng dat. Véi céc loai cy to nhw su hao thi mét vién xi than chi
tréng duwoc mét cdy & chinh giira.



Ban c6 thé tréng hanh hoa, rau rdm, rau hing... réi dé I1én cira sé bép.
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