Trong rau mudéng tir hat Ién mon mén trong thung xép

Rau mudng la mét loai rau quen thudc trong méi bira com Viét. Hon thé nira, loai rau nay cwc ki dé tréng
du tir ngon hay ttr hat.

Rau mudng la mét loai rau quen thudc véi méi gia dinh ngudi Viét. Déi lic, chi can mét bat com, mét dia rau, mét
bat nuéc ludc rau dadm séu, thém vai qua ca 1a da co thé hoan thién mot bira &n ngay hé. Than quen ma lai dé
tréng nén vi thé rat nhiéu gia dinh khi tw tréng rau sach tai nha déu khéng quén danh vai thung xbp tréng rau
muéng.

Dwai day la cach trong rau mudng trong thung xdp tir hat:

Chuén bj:

- Thuing x6p

- Gia thé: xo dwra

- D4t tribat nhiéu chat dinh duéng

- Hat giéng rau muéng.

Thwc hién:

Bwéc 1: Chudn bi hat giéng

Cac ban c6 thé gieo tréng thdng hat rau mudng vao thung xbp ma khéng can ngdm nwéc vi loai hat nay twong déi
dé ndy mam. Tuy nhién, lic nay ty 1& ndy mam lau hon va kha néng thanh céng ciing chi dat khoang 50-60%.

Ngam hat giéng trong nwéc dm theo ty 1& 2 phan nwéc dm: 3 phan nwéc ngudi trong vong 3-6 tiéng. Sau khi vét
hat ra khéi nwéc tiép tuc G Am trong khan gidy &m khodng 6-10 gi® cho dén khi thdy hat nit nanh.



Bwéc 2: Chuan bj dat trong

Rau mudng 13 loai cay wa nwéc nén can chon loai dat gitk nwéc twong dbi tot. Tron hén hop xo diva va dat dinh
duéng theo ti & 1:1 dé& vira trir nwéc ma cung cap du chat cho hat gidng phat trién. Sau khi cho d4t vao gan sat
mat thiing xp, ding binh phun nwéc cho 4m toan bd dét tréng.

Buc 16 dudi déy thung xdp dé thoét nuéce



Dung mét tAm Iuéi 16t & duwéi day thung trénh cho dét tréi ra

N

Cho dét da trén vao gan sat mép thung

Bwéc 3: Gieo hat

Gieo hat vao sau duéi mat dat tir 0.5 - 1cm rdi sau d6 chup bao ni-long Ién trén (chi duc vai 16 nhé dé thoat khi).
Phuwong phap nay sé tao nén maéi trwdng nha kinh giup kich hat nhanh phat trién khi dd &m, nhiét do ludn ludn 6n
dinh.

Ngay hai l&n, ban twéi nwéc béng binh phun swong cho dén khi cay ra dwoc 2 14 that méi dem chau tir ché ram
mat ra khu cé nang.



Hat d& nut nanh va nhi mam vao ngay thir hai sau khi gieo xuéng dat

Ngay thir ba mam da nh 1én ré rét khdi mat dét



g cin
Cay da béat dau nhu 2 14 mam vao ngay thir 5. Lic ndy cé thé di chuyén chdu céy ra ché cé anh néng
Bwé&c 4: Bon phan
- Sau khi rau mudng phat trién va ra tir 3-4 cap la thi hay bi vang va da la. Lic nay, ban cin bén bd sung mét chat

phan v6 co c6 ham lwong dam cao gilp cay rau nhanh Ién va ra nhiéu I4. Phan bén cé nhiéu Ian lai gidp ré phat
trién khée dé cay virng vang.




Rau mudng tréng thuing xép I6p vin vut tting ngay

- Cr m&i 10 ngay, ban lai pha 1 thia ca phé phan NPK v&i 4 lit nwéc dé twdi déu lén than, 14, va gbc cay rau mudng
vao buédi chiéu.

- Sau khi gieo hat tir 40-50 ngay la c6 thé thu hoach dot rau muéng dau tién. Truwéc khi cit ngon &n, ban nén tirng
twdi phan trwdc d6 7-10 ngay dé cay khong con chat hda hoc ciia phan bén trong than.

Dén khi cdy rau mudng cao khodng 30cm la cé thé cat phdn ngon phia trén dé an - chi dé lai 3cm phan géc dé
nuéi tiép Itra rau sau.



Rau muéng sach nha tw tréng



