
Trồng kiwi trong chậu: mát nhà mà sướng miệng 
 

Thay vì bỏ một số tiền lớn ra mua kiwi trong cửa hàng, gia đình có thể thử trồng một giàn kiwi leo mát nhà. 

Quả kiwi rất ngon và gây nghiện. Chúng có thể ăn sống, làm salad hay làm món tráng miệng. Thưởng thức chúng 

với giá đắt đỏ hàng ngày nhưng ít người nghĩ về việc thử trồng kiwi từ hạt trong chậu ngay tại nhà. 

Chuẩn bị: 

 

 

- Kiwi: 1 quả. Nên chọn loại kiwi trồng hữu cơ sẽ có khả năng phát triển tốt hơn. 

- Cốc nhỏ 

- Khăn giấy 

- Đĩa và hộp nhựa 

- Đất: Đất nên pha thêm chút than bùn, đá vụn và phân bón hữu cơ. 

- Chậu 

- Ánh sáng: Kiwi cần rất nhiều ánh sáng, đặc biệt giai đoạn phát triển lá. Nếu không có đủ ánh sáng mặt trời thì sẽ 

cần bổ sung thêm ánh đèn huỳnh quang. 

Thực hiện: 

1) Nạo kiwi cho vào bát nước và dùng tay vò nhẹ để ruột kiwi tách hạt. Sau đó cẩn thận đổ phần ruột kiwi qua ray 

để bỏ bớt ruột xanh. Làm đi làm lại nhiều lần để thu được hạt kiwi. 



  

2) Ngâm hạt vào trong cốc nước ấm và để ở góc ấm áp như bệ cửa sổ. Thay nước mỗi ngày trong suốt một tuần 

để kích hạt kiwi phát triển mà không phát triển vi khuẩn không mong muốn. 

 

 

3) Sau một tuần, hạt kiwi bắt đầu nứt nanh. Lúc này, đặt hạt kiwi vào khăn giấy thấm đẫm nước rồi úp hộp nhựa 

trong lên và để ở góc có nắng. Bạn nên đục vài lỗ trên hộp nhựa để không khí lưu thông. Hạt giống của bạn sẽ 

mọc lên nhanh chóng. Chỉ sau 2 ngày, hạt kiwi đã sẵn sàng trồng ra ngoài đất. 



 

 

 

 

4) Ngay sau khi bạn hạt giống nảy mầm, đây là thời gian vàng để trồng ra chậu. Làm ẩm đất trong chậu và trồng 

từng hạt xuống với độ sâu khoảng 0,7- 1cm. Một chậu nhỏ chỉ nên trồng 2-3 hạt kiwi với khoảng cách xa nhau để 

đảm bảo đủ không gian phát triển sau này cho cây. 

5) Sau khi trồng, tiếp tục để chậu cây ở nơi nắng ấm và đậy hộp nhựa cho đến khi hạt nhú 2 lá thật. Được nuôi 

dưỡng trong môi trường nhà kính sẽ giúp cây phát triển ổn định. 



 

 

 

 



  

6) Chăm sóc hàng ngày: 

- Nước: Đảm bảo rằng đất còn ẩm vào mọi lúc, đặc biệt là khi mầm kiwi còn non. Tuy nhiên, chỉ nên dùng bình xịt 

để không nát lá cũng như quá thừa nước gây ứ đọng. 

- Ánh sáng: Lý tưởng nhất là chúng nên được đặt ở một cửa sổ đầy nắng ấm để nhận được nhiều ánh sáng mặt 

trời trực tiếp mỗi ngày. 

- Dinh dưỡng: Để giữ cho dây leo kiwi khỏe mạnh và phát triển sẽ cần phải được bổ sung các chất dinh dưỡng. 

Mỗi năm vài lần, đào một rãnh nhỏ xung quanh gốc gây leo và tưới phân hữu cơ.  



 

 

Sau khoảng ba tháng, cây kiwi sẽ phát triển khỏe mạnh. Khi cây lớn cần làm giàn để cây bò lên.  



 

 

Hoa kiwi đực 



  

Hoa kiwi cái 



 

 



 

 

Nên bắt đầu trồng vào thời điểm cuối hè, đầu thu ở Việt Nam 

Kiwi là một giống cây thích hợp khí hậu ôn đới hay bán nhiệt đới. Cây thường rụng lá vào mùa 
đông nên thích hợp với khí hậu tháng 12, tháng 1 ở Việt Nam. Do đó, kiwi có thể phát 
triển những vùng núi cao miền Bắc, vùng Đà Lạt. Có những giống kiwi như Vincent, Tewi yêu 
cầu độ lạnh thấp hơn nên cũng có thể trồng ở những vùng núi phía Bắc thấp hơn như Mộc 
Châu, Tam Đảo. 

Hiện nay, công ty Zespri của New Zealand đang nhắm đến Việt Nam như một quốc gia có thể 
sản xuất trái kiwi để cung cấp cho thị trường đang đang tăng trưởng ở châu Á. 

Simon Limmer, tổng giám đốc cung ứng toàn cầu của Zespri đã cho tờ New Zealand Herald 
biết công ty đang cân nhắc mức chi trả để trồng cây kiwi cho nông dân ở Đông Nam Á. Ông 
cho biết: “Châu Á là một thị trường có mức tăng trưởng lớn cho Zaspri, đặc biệt là Trung Quốc 
cũng như Đông Nam Á, và chúng tôi đang xem xét các môi trường tiềm năng có thể trồng kiwi 
trái vụ nhằm bổ sung nguồn cung khi mùa trồng kiwi tại New Zealand kết thúc. Việt Nam đang 
nằm trong tầm ngắm để chúng tôi tiến hành khảo sát." 

 


