Trong dira don gian tir phan ngon bé di

Nhirng chau dira canh dep méat sé moc lén tir phan ngon dira bo di

Blogger Lemons kha ndi tiéng v&i nhivng bai chia sé gan giii véi doc gia vé tat ca nhirng gi xung quanh cla cé.
Ngay tir trang dau tién, ngwoi doc sé bi cubn ngay vao bai tho ma co tw lam dé mé ta cudc sbng cltia chinh minh:

Yéu nhirng diéu gian di nhat trong cudc séng...
Dé tré thanh mét ngudi vo, nguwdi me tbt
Can luon ludn hoc hai,

An ubng diéu dd va gitr gin strc khoe,

Tuw trdng nhitng san phdm sach,

Dé co thé tw cung tw cap cho gia dinh.

Lam viéc cham chi,

Dé biét va hiéu toi la ai va toi dang lam gi.
Tan hwéng nghé thuat va nhirng dy an tha vi,
Dé di du lich va tim hiéu thé giéi,

Dé tan hwéng cudc doi.

DPung nhw nhitng gi Lemons da téng két, trong trang mang clia ¢d la nhitng bi quyét niu &n, kinh nghiém du lich,
va dac biét Ia nhirtng meo lam vwdn than thuée. Dwéi day la bi quyét tréng dia tir ngon ma Lemons da doc, tim
hiéu va tw thtr nghiém ngay tai nha:



"Trwéc khi téi bat dau tréng cay dira déu tién tai nha, t6i dd doc mét sé huéng dan truc tuyén vé lam thé nao dé
tréng dira ttr ngon. Sau mét vai thir nghiém va sai sét rdi thanh céng, gicr déy téi c6 thé tuw tin cat bé bat ctr phén
ngon dira nao dé tréng. Bén canh nhiing gi cac blogger khac da huéng dan, t6i muén bé sung thém mét sé 16i
khuyén dé gitp d& céc ban trong lan dau tién.

Péu tién, mua moét quéd dira xanh, chuwa chin véi phdn ngon gdbm nhiing phién la xanh non. Qua dira da chin véi
phén ngon nhiéu 14 d4 ngd sang ndu vang sé khé dam ré, ndy mam.



Xoédn phén d4u cta qué dira ra. Muc dich la dé dinh cang it phén thit dira cang tét. Bé xoan phén dau dira gitip
dinh it thit hon la dung dao cét.

Luc nay, du qué dira chua chin, ban van cé thé cét lai vao ti lanh dé cho dén khi ching chin ngot. Téi thudng cho
vao ti lanh dén khi phén vé ngé sang mau vang thi méi dem ra bé.
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Dung mét con dao nhon cat bé phén ngon gia séat qua. Thao téc nay gitp loai bé hét phan thjt dira, ciing nhuw 14
gia mau nau con sot lai.

Tiép tuc béc tiép 16p thit dira & dudi cho dén khi ban cé thé nhin thdy mét vai chiéc ré trdng xuét hién & phén 16i.
Nhiing chiéc ré tréng chd yéu ndm quanh phédn mép ngoai cta 16i dira.



Bay gio, dat phdn ngon dira vao trong mét ly nwéc sao cho chi ngdp phan géc phia duwéi. Pé céc nuwéc & goc ctra
s6 day nang dé cay quang hop va chuyén héa céc chét dinh duéng.
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Trong sudt thoi gian dé, lién tuc kiém tra xem ré c6 ndy mam. Thém nuéc khi can thiét va sau mét vai tuén, ban
s& thdy mam tréng nhu ra.



M6t khi ré da bat ddu clng cép, toi bat dau tréng ra ngoai dat. Chi cén dé & géc nhiéu nang va tuéi tdm hang ngay
théi. Khi twéi, ban khéng nén dé nuéc truc tiép xubng dat ma tudi vao gitia 14, rdi dé cho né chay xubng dét."
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