
Trồng cây trong vỏ trứng - lựa chọn tuyệt vời! 
 

Với kích thước nhỏ nhắn, xinh xắn, vỏ trứng là vật dụng hoàn hảo để ươm mầm trong giai đoạn đầu của 
cây rau. 

Ý tưởng sử dụng vỏ trứng để gieo các cây rau gia vị mầm là một trong những sự lựa chọn tuyệt vời cho ngôi nhà 

thêm xanh. Bởi so với những vật dụng khác thì vỏ trứng dễ phân hủy, đồng thời cung cấp các chất dinh dưỡng 

cho cây và đất trồng xung quanh. Vì vậy sử dụng vỏ trứng để gieo mầm là một biện pháp thật dễ, rẻ và tiện lợi. 

 

 

Xin mách bạn cách trồng cây rau gia vị mầm trong vỏ trứng chỉ với vài bước cực dễ dưới đây: 

1. Chuẩn bị 

- Vỏ trứng 

- Hạt giống 

- Đất trồng trong chậu (khuyến cáo các bạn nên sử dụng loại đất chuyên dụng trồng riêng trong chậu loại không 

cần dùng thêm phân bón) 

2. Tiến hành trồng  



 

 

Bước 1: Khéo léo làm vỡ một phần vỏ ở đầu quả trứng như hình. Sau đó đổ lòng đỏ và lòng trắng trứng ra một 

cái bát. 



 

 

Bước 2: Rửa sạch mặt trong và mặt ngoài của vỏ trứng. Đồng thời dùng vật dụng sắc đầu nhọn để đục lỗ thoát 

nước nhỏ ở đầu còn lại của quả trứng như trên hình. 



 

 

Đặc biệt, bạn nên rửa thật kỹ vỏ trứng bằng cách luộc vỏ trứng bởi nếu trứng vẫn còn mùi hôi tanh thì sẽ rất khó 

chịu. 



 

 



 

 

Bước 3: Đổ đất vào trong vỏ trứng sau đó để hạt giống vào trong, trải đều đất lên hạt giống vừa gieo. Lưu ý: tùy 

vào từng loại hạt giống mà bạn có thể gieo chúng với các mật độ khác nhau. 

  



 

 



 

 

Bước 4:  Vỏ trứng hấp thụ nước rất nhanh vì thế bạn nên thường xuyên tưới nước để đảm bảo rằng hạt giống 

cũng như cây con luôn trong tình trạng đầy đủ độ ẩm. 



 

 

Ngoài ra, bạn nên đặt chúng ở cạnh cửa sổ để cây có thể sinh trưởng và phát triển tốt nhất trong điều kiện có đầy 

đủ ánh sáng.  

  



 

 



 

 



 

 

Một số loại hạt giống có thể trồng trong vỏ trứng như: rau mùi, mạ non, cỏ, cây sen đá, xương rồng,…  



 

 

Những mầm xanh được nhú ra từ vỏ trứng mang lại một không gian xanh cho ngôi nhà thì thật là thú vị phải không 

nào? 

 


