
Tưới cây bằng nước hoa quả, tại sao không? 
 

Nước chanh, nước cam,...liệu có tốt cho sự phát triển của cây? 

Nước cam và các loại nước ép trái cây khác là đồ uống có lợi cho sức khỏe con người. Vậy liệu nước hoa quả có 

tốt cho cây hoa? Mẹ thiên nhiên đã ban cho cây cối tốt tươi nhờ những nguồn nước tự nhiên, vậy thì nước hoa 

quả thì sao? Hãy tìm hiểu ảnh hưởng của nước hoa quả với các loại nước ép trái cây. 

Liệu nước hoa quả tốt cho cây? 

Tương tự như muối, đường hấp thụ nước và do đó, có thể ngăn chặn rễ cây lấy các chất dinh dưỡng có lợi. Kết 

quả của việc có quá nhiều đường xung quanh hệ thống rễ có thể khiến cây trồng chậm phát triển, thậm chí là chết. 

Hầu hết các loại nước ép, từ nước ép táo để nước cam, đều thay đổi hàm lượng đường tùy theo thương hiệu. 

Mặc dù táo có ít đường, sử dụng nước ép táo không đường vào cây cối sẽ có ít ảnh hưởng đến sự sinh trưởng 

cây trồng nhưng có lẽ cũng không có lợi. 

 

 

Những loại trái cây như cam, bưởi, quýt đều có chứa các loại đường ở dạng disaccharides và polysaccharides, 

nhưng vỏ cam quýt thường có trong phân bón. Cả hai loại nước ép cam quýt có khá nhiều tính axit. Vì vậy, 

liệu nước trái cây họ cam quýt có tốt cho cây? 

Tưới cây với nước hoa quả 

Tưới cây với một lượng nhỏ nước ép trái cây họ cam quýt khó để giết chết cây trong một khoảng thời gian ngắn. 

Tuy nhiên, tiếp xúc lâu dài với nước ép trái cây có múi chắc chắn sẽ giết chết cây của bạn. Có quá nhiều axit trong 

nước ép cam quýt, mà cuối cùng sẽ phá vỡ hệ thống miễn dịch của cây, dẫn đến mở cửa cho sự hoành hành 

của nấm mốc, nấm và vi khuẩn gây bệnh cây, chưa kể đến các loại đường nó chứa có thể thu hút côn trùng. 

Điều đó nói rằng, có một số lợi ích cho sử dụng nước cam trên cây trong một lượng nhỏ dung dịch pha loãng. Cây 

cỏ dại sẽ không phát triển và ăn hết chất dinh dưỡng của cây. 



 

 

Kết hợp nước và nước cam trong một bình chứa nước theo tỷ lệ 2 muỗng nước ép vào một lít nước và trộn đều. 

Sau đó chỉ cần tưới nước cho khu vực đất xung quanh cây của bạn mà không chạm vào bộ rễ. Bạn chỉ cần sử 

dụng vừa đủ của hỗn hợp nước cam pha loãng để làm ướt bề mặt đất.  

 


