Tw trong hanh 14, &n hét lai c6

Cach trong hanh twoi nay rat phu hop véi cac ba ndi tro ludn tim cach dé cé ngudn rau sach cho gia dinh
minh.

S& di phwong phap tréng rau thiy canh tai nha con cé tén goi khac phd bién hon la cach tréng rau "Thach Sanh"
vi chi cAn mét 1an mua, ching ta c6 thé tai sinh ching bang nhitng cach don gian nhw cat gbc dem ngam vao
nwéc, mot thdi gian sau gdc rau phat trién thanh cay rau va cé thé cit d& ché bién cac mon an binh thuwéng.
Mong mudn cé ngudn rau sach cho gia dinh "ctr voi hét rdi lai day" gibng nhw ndi com Thach Sanh khéng con qua
xa voi. Co rat nhiéu loai rau ct, thao moc cé thé ap dung cach tréng nay nhw rau can tay, cai bo x6i, ca rét, hanh
la...

Trong ky trwéc, Nha dep da gioi thiéu dén cac ban cach tai sinh cay can tay tr gbc bd di rat tha vi va héom nay,

chung ta tiép tuc tim hiéu cach nuéi dwdng cay hanh la twoi tét, map map véi phwong phap tréng twong tu.

Tréng hanh 14 "Thach Sanh" khéng hé khé, chi cdn mét chit chdm séc la gia dinh ban sé c¢6 du hanh Ia &n hang
ngay.

Hanh 14 la mét trong nhirng loai cay gia vi gép mét thwérng xuyén nhét trong nha bép ctia hau hét cac gia dinh Viét
Nam. Bat ky moén &n ndo tlr mén xao, moén canh, mén hap, d nuwéng... ching ta déu cé thé st dung hanh 4. Bé
khéng bao gi® phai lo hét hanh méi khi can dén, cac ba ndi tro hay thir ap dung cach tréng hanh la "Thach Sanh"
nhw sau:

Mua 3 - 4 nhanh hanh 14 van con nguyén ré, cét l4y doc hanh dung binh thwéng, chi gity lai mét it ngon non va
phan ré&. Sau d6, cho vao mét chiéc ly thiy tinh chiva nwéc (cé thé tan dung nhirng chiéc ly thiy tinh cii khoéng
duing t6i) va d&t & noi ¢ nhiéu anh sang. Chi vai ngay sau, nhanh hanh da bi cat mat phan doc hanh sé bét dau
moc ra xanh twoi hon.

Ct thé, chi can cét phan ngon can dung va dé lai géc hanh trong ly nwéc. Mot thdi gian sau sé c6 Itra hanh mai
dé an.
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Phén ré ban ddu nén cat ngan bét, chi dé lai khodng 2 cm va mét it ngon non.

Tha ttr 3 - 4 gbc hanh vao trong mét céc nuwéc day, dat & noi cé nhiéu dnh sang & trong nha. Ly tudng nhat la
trén béu ctra sé hodc trén ban géan cira sé.



Sé mat khodng 5 ngay dé mét gbc hanh cé thé moc lai day du 4.



M6t tuén sau, ban cé thé cét nhiing doc hanh méi déu tién dé &n.

V6i cach trdng nay, sau vai lan thu hoach, chiing ta nén thay géc hanh méi dé hanh Ién duoc méap map va Ién
nhanh hon.



