Tw trong bap cai véi 5 bwéc dé dang

Bap cai 1a loai cdy chiu lanh, thich hgp trong trong vu dong - xuan tai mién Bic, mién Trung va Tay
Nguyén. Cay yéu ciu dinh dwéng cao nén phai chid y chit lwong dit va phin bén phi hop. Hay 4p dung
5 bwdc don gidn sau dé trong rau sach cho ca gia dinh.

1.CHUAN B| THOI VU GIEO TRONG THIiCH HQP

Mua hodc chuin bi cay giéng bap cai. Nhitng ciy cirng cap chiu dwoc lanh cé thé trong twong tw cac
gidng cdy mua lanh khac. Thoi diém trong trong nam phu thudc vao noi ban song.

Ban nén c6 gang trong ciy giéng trong ngay u am hodc ngay nhiéu may dé giam thiéu ct séc cia viéc
trong lai cay.

Thoi gian gieo trong bap cai tai cac tinh phia Bac

Vu sém: Gieo cu6i thang 7 dau thang 8. Trong cudi thang 8 va trong thang 9. Thu hoach vao thang 11 -
12 cudi nam.

- Vu chinh: Gieo trong thang 9 va thang 10. Trong tir gitta thang 10 dén hét thang 11. Thu hoach vao
thang 1 - 2 nam sau.

- Vu mudn: Gieo trong thang 11, trong vao giira thang 12. Thu hoach vao cac thang 2 - 3 ndm sau.

0 Tay Nguyén, c6 thé gieo vu 9 - 10 va vu thang 11

Tuy thudc vao thoi vu gieo trong dé tinh tudi cdy con, nhwng khi cdy c6 4 - 6 14 that 1a thoi diém trong
tot nhét (ttc 1a tudi cay trong khodng 20 - 30 ngay). ~

2.TRON DAT TRONG VOI PHAN DAM VA PHAN TRON

Dung 1 cai chac cay tron phan dam véi phan tron va dat trong. Bap cai can 3 loai: dam, 1an va kali dé
phét trién. D6 pH cta dat nén dwoc duy tri tir 6,5-6,8 cho sw ting truwedng tdi wu, trang thai tot, chong
do dwoc sau bénh.

3.TAO LUONG

Peo ging tay lam vwon, dit cac ciy con cach nhau mot khoang tir 30.5 - 61 cm vao thanh mot luéng.
Luéng nho hon, cdy sé két thanh bip nhé hon.

TSt nhit nén trong cay dwdi anh sdng mit troi dy dd, nhung ngay ca trong diéu kién it nang hon, bap
cai van c6 thé 16m dwoc. DO siu cia ciy trong dit ngang bang véi lép 14 ngoai cung.

4.TUGI CAY, TAO LGP PHU


http://trongrausachtainha.vn/cach-trong-rau-sach.news

Sau khi trong, twdi dAm nuéc. Dung mot binh twéi hodc voi twdi nwde cho ciy thudng xuyén (trir hom
troi mwa) cho dén khi hoi xanh. Khi thoi tiét 4m 4p, cAy cé thé cAn nhiéu nwéc hon. Sau dé, c6 thé 5 -
7 ngay tudi 1 1an. C6 thé két hop vdi bon thic bang phan nwéc hay phan dam hoa tan.

Can ddm bao cé dai khong thé chiém chd cay bdp cai ciia ban bang cach tao 1ép phu cho cay. Lép pha
nay gitip duy tri dd 4m, 1am gidm sw bay hoi nwéc, ngan chin sw von cuc ctia dit, tao sw thong thoang
cho dat. Ching con ngin sw chay tran lam x6i mon dit va chit dinh dudng. Lép phi ngan chin dat va
ndm gay hai c6 thé ban tung tde 1én tan 14, tir d6 1am gidm kha ndng gy bénh tir dit. Chiing con gitp
duy tri nhiét dd 6n dinh cho dit (Am vao mua déng, mat vao mua he) dong thic ddy sw phat trién cia
vi sinh vat va giai phéng chat dinh dudmg. C6 thé tao 1ép phui tir ¢b dai (sau khi cit) hodc tir 14 rung,
rom, canh cay... pht 1én khu vic xung quanh.

5.THU HOACH, BAO QUAN

St dung mot con dao sic, cit sat nhe nhang dé thu hoach bap cai khi cai bap cai cuén chic va cac lép
bén trong day dic. Tranh doi dén khi bdp cai chin niu vi chiing s& bi nitt. D6 4m qua mitc ciing c6 thé
lam cho cay bi nttt, tach.

Ban c6 thé thu hoach mdt mé chéi bap cai (dwong kinh tir 5.1dén 10.2 cm), d€ lai mot phan goc cay
1am giéng trong vu sau. Sau khi thu hoach, ban nén boc bap cai trong tui nilon, chon tdi cang rong cang
tot va boc kin. Cho vao ti lanh dé trong ngan dwng rau ct. C6 thé dé twoi ngon dén 2 tuin.
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