Tap trong rau tai nha nhw chuyén gia (P3)
Lwa chon giéng cay tét hiva hen dem dén cho ban mét vu mua boi thu.
Dé& co thé bat ddu trdng rau sach tai nha, ban phai tinh toan rat nhiéu van dé, tir viéc 1&n ké& hoach tréng vudn ra

sao cho dén thiét ké mot khu vudn nhw thé ndo. TAt ca cong doan trén can duoc tinh toan can than dé ban cé thé
s& hiru mét vwdn rau rau thwe sw tuyét voi, ddm bao chéat lwong va dap (ng dd nhu cau rau xanh cho gia dinh.

Chon gibng, chdm séc, bén phén chinh 1a nhitng yéu tét quan trong quyét dinh sw thanh cong ctia mét vudn rau.
Thé nhwng, khong phai ai ciing cé da kién thirc va kinh nghiém vé van dé nay. Vi thé, hay cung Nha dep tim hiéu
k§ hon cac cdng doan trén dé xda tan di moi b& ngd, lo lang ctia ngudi méi bat dau.

1. Chon giéng

Khi ban bat dau coéng viéc chon giéng, cé thé ban sé& nhan ra ring cac lwa chon cho mot vwdn rau thwe sw 1a vo
tan. Cé t&i hang ngan cac giéng thuc vat khac nhau, ngay ca ca chua théi ciing cé nhiéu loai Iam ri.
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Ban khéng bao gio phai lo 1dng xem chon giéng rau, ¢t nao dé tréng vi ching vé cting phong phu.

Khi chon gidng, ban hay that chi y t&i nhitng mé ta, chi dan trong ctra hang hodc trén nhan, bao bi. Mdi loai khac
nhau sé& cé sw khac biét nho nhd. Mot sb gidng cay nhd thich hop tréng trong khu vurdn nhé hodc trong chau. Mot
sb gibng cay khac cé kha nang khang bénh tét, ting ndng suét, dé dang thich nghi v&i thoi tiét va nhidu wu diém
tbt sé& rat phu hop trong trong khu vudn Ién.
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Chi nén tréng 2 - 3 giéng cdy mot Ian.

Chi can danh vai ba phat d& nght vé loai rau ci yéu thich, ban dé& dang liét ké ra mét danh sach dai nhivng cai tén
hép dan cta chang. Tuy nhién, |&i khuyén danh cho ban 1a hay thu hep sw lwa chon lai trong khodng 2 — 3 giéng
cay mdi l1an s& mang t&i nhidu htra hen hon. Bang cach nay, néu moét gidng cay khong phat trién tt, ban sé cé
mot loai khac dé thay thé. Nam sau, ban tiép tuc tréng nhirng gidng cay tét va thtr thém ca nhirng gibng cay méi.

2. Cham séc va bén phan

H&u hét cac loai cay rau cl déu thich séng trong méi trwérng dat &m, nhung khong phai la qua nhiéu. Lwong nwéc
tr 2 — 3 cm mdi tudn 1a dd néu trdi khong cé mwa hodc ban trdng ching & noi cé mai che.

Khi bé mat cta dat tréng c6 hién twong hoi kho, ban nén twdi nwéc cho ching. Déi véi cac loai cay ndm sau trong
d4t, ban chi can twdi nwéc 1 — 2 1an mbi tudn. Nhung néu ban tréng theo cach dwng khung hodc trdng trong cac
chau, kha nang thoat nwéc clia dat cao hon nén doi hdi ban phai twdi nwéc hang ngay.



Héu hét cac loai thuc vat déu wa dat &m nén ban can phai tuéi nude thudng xuyén cho ching. Nhung khéng
nén tudi qué nhiéu dé trénh cay tréng bj ngép ung.

C6 dai luén |a méi de doa dang ghét véi cac loai rau ¢l trong v béi ching tranh gianh ngudn nwéc va ca chét
dinh dwéng. Vi thé, viéc loai bd ching la rat quan trong. C6 nhiéu céng cu gitip ban nhd cé nhw cubc, bay, tham
chi la bang tay.

Thuwdng xuyén x&i bé mat dat ciing 1a mot cach dé cac hat gibng cé dai khéng con co hdi phat trién. Déi véi khu

vwdn 1én, ban ¢ thé pht moét I6p rom 1én bé mat d4t xung quanh nhivng cay tréng, cach nay vira gitv nwéc viva
giam thiéu kha nang phat sinh cé dai.




Dé céc loai rau, cti phat trién t6t nhét, chi y nhé cé ngay khi chiing xuét hién.

Cé6 dai la méi de doa Ién véi cay thuc vét vi chiing "tranh gianh" nuéc va chét dinh duéng trong dét.

Cong viéc bon phan rét quan trong dé téi da héa san lvong cay tréng. Nhirtng ngudi trdng vwdn hivu co cé thoi
quen bén phan trong thdi gian gieo tréng va sinh trwdng clia cay. Tuy nhién, hdu hét nhirng nguoi trdng vwen nén
can nhac viéc st dung mét géi phan boén sao cho hiéu qua. Thuwc hién theo ding chi dan trén bao bi, khéng nén
bén nhiéu phan bén hon so véi nhu ciu clia cay, didu nay cé thé 1am gidam nang suét cay trong.



Céch bén phén tét nhét Ia chon loai phan bén phu hop va bén vira du véi nhu cdu cia timg loai rau, ci ban dang
tréng.



Chon loai phan bén khéng pht hop va bén phan qué nhiéu ciing lam gidm néng suét cay tréng.
3. Thu hoach

Sau céng strc chdm séc cho khu veén hay nhivng chau cay, thu hoach chinh 1a cong doan dwoc mong chd nhét.
C6 rét nhiéu loai rau c6 thé thu hoach trong nhiéu giai doan, vi du nhw rau diép, ban cé thé vt ching vao bat ky
khi nao ban muén. Phan gbc con ndm trong dat thi chiing sé tiép tuc phat trién. D4i véi cac loai cay ra qua nhw bi
da, bi xanh va dwa chudt, ban co thé thu hoach khi ching dang non hoadc ché dén khi ching da lén.

Nguyén t4c thu hoach phd bién la néu quan sat cac cay tréng, cac loai qua thay ching da Ién da &n thi hay thoe
thu hoach mét it.






Bi ngoi, duwra chuét c6 thé thu hoach ngay ca khi dang non béi vi chiing cé thé duroc ché bién thanh nhiéu mén &n
ngon lanh ma khéng cén cho téi luc "gia".
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Ca tim la loai céy than nhé rét thich hop trdng trong chéu. Ca tim thi chi nén thu hoach khi ching da gia. Quan
sét thdy phan cuéng chuyén sang mau déam cé thé bt xudng.



Ca chua thuong vuon rét cao vi thé ban nén dung thém dan xung quanh chung vira gitp thén cdy vwon théng,
vira chéng d& nhiing chum qua sau ndy. Ban co thé thu hoach ca chua khi chiing dang "wong" hoi ¢ mau da
cam hodc dé chin cay.
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Déi v6i rau céi ngot thi ban thich ltic nao ciing cé thé thu hoach chiing.



Khéng giéng nhuw cac loai rau thom khac, rau xa lach khéng cé kha néng sinh truéng lai, do dé, ban nhé ca ré
cla chang Ién khi thu hoach.



