Rau mam dat hang

Rau mam 12 loai thtrc n duoc ngudi tiéu dung biét dén nhitng ndm gan day.

Loai rau nay dé& trong, chi cdn 5 — 7 ngay 1a thu hoach. Tir 30 — 40g hat giéng c6 thé thu 500g
rau mam, gia ban tuy loai, khoang 40.000 dong/kg — 60.000 dong/kg.

Cai Igi cia trong rau mam khdng chi cé thém ngudn thuc phdm sach ma con tao ra su thu giadn
cho gia dinh. Chi can géc san thugng hodc ban cdng, bé clra sd, hang hién trudc nha... 1a tréng
dugc. Pat trong (gia thé) cd thé 1am bang dat sach, xa dira, khan gidy uét, mun cua... Trong rau
mam ciing don gian: trudc tién rai mot I6p gia thé vao khay nhua day khoang 5 — 7cm, tudi 8m
déu bang nudc sach, 18y mot it gid thé da phun 8m ra khdi khay, d€ danh phu 18n trén hat sau khi
gieo. Sau d6 tao bé mat gia thé bang phang, gieo hat giéng déu trén bé mat roi phi mét 16p mong
gia th€ 8m lén. TuGi phun nhe mét [an nifa va dung tdm bia cliing day trén bé mat. Sau 2 — 3
ngay, hat ndy mam déu thi chuyén ra ndi ¢ nhiéu anh sang, tranh mua truc tiép, tudi phun suang
déu trén bé mat ngay 2 lan/ngay. Sau 5 — 7 ngay, rau mam cao 10 — 12cm la thu hoach. Sau khi
nhd rau, dung kéo cét bd ré, rura lai 1a cé thé ché bién.
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Rau mam dat hang. Anh minh hoa

O TP.HCM, rau mam phét trién manh tai cac quén: Binh Tan, Tha Buc, 7, 9, huyén Binh Chanh...
Nhiéu nci nhd phat huy uu thé cia rau mam nén viéc chuyén ddi nghé nghiép, tao cng an viéc
lam thuan tién, thu nhap kha. Trudng hgp cd sG san xuat rau Mam Xanh (Binh Tri Bong B, quan



Binh Téan), chi vGi 50 mét vubng ma cung cap 120kg rau mam cai ci trang/ngay cho cac siéu thi.
Theo chti co s§ Nguyén Phudc Tan, lic du gia dinh chi Iam 3 — 4 khay rau mam dé dung. Thay
thi trudng rau mam TP Iic dé con khan hiém, lai dé 1am nén trong rau mam tir dé. Vira lam vira
hoc mét cach chi thi nén dién tich rau mam ngay phat trién, tir 3 — 4 khay rau ban dau, nay 1én
3.000 khay, cung cép cho siéu thi Co.opMart, Maximart va BigC... Hoi viéc trong rau nay cé thé
dua vao cac khu chung cu, anh chia sé, tuy theo diéu kién tirng gia dinh hodc tan dung tang 1 va
san thugng hay trong trong nha cling dudgc...

M&i day Trung tAm Ho trg nong dan TP (H6i Nong dan TP.HCM) chuyén giao quy trinh k¥ thuat
trong rau mam khdng can gia thé cho HAi Nong dan quén Binh Tan, huyén Binh Chanh thuc hién,
budc dau dem lai hiéu qua kha tich cuc. Tai cd s6 trong rau mam rong 1.200m2 clia 6ng Nguyén
Ngoc Ngoan (Tan Quy Tay, huyén Binh Chanh), viéc trdng rau mam khéng can gia thé (trén nén
dat), ddp (ing dugc s6 lugng rau mam I18n dé cung cap cho thi trudng. Hién gia dinh dng mdi ngay
cat tr 150 — 300kg cung cap cho chg dau mdi Binh Dién. Theo 0ng, trong theo phuang phap
thong thudng thi 1kg hat rau mudng thu hoach dugc 3kg rau, trong trén nén dat thu hoach trén
6kg.

Theo H6i Néng dan quén 9, dién hinh trong tham gia xay dung ndéng thdn mdi la su' ra ddi HTX
Tan Phu vao thang 7-2013, chuyén san xuat kinh doanh rau mam. Anh Ngb6 Van buc, chi mot cg
s@ rau mam van dong thanh 1ap HTX Rau mam Tan Phu vdi 7 xa vién, dién tich san xuat 200m2,
von diéu 1é ban dau 210 triéu dong. Mdi ngay cung (ng 250 hdp rau mam (khoang 40kg), i
nhuén truGc thué tdng 82,3%. P& xdy dung thuong hiéu rau mam HTX, anh d& lién hé vdi cac
nganh chlc ndng dé kiém dinh va ch’ng nhan rau mam dat chuén an toan, dé€ dua san pham vao
cac siéu thi Metro, Maximart, Co.opMart... tiéu thu quy cd hon trudc.
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