Nhirng vweén rau "nhé ma cé vd" ciia ndng dan pho

Néu dién tich nha han hep ludn |a van dé nan giai khién ban phai vo dau bt toc khi muén
tw trong rau sach tai gia thi hay cing Ngon Sach La tham khao nhirng khu vwén "nhé ma
c6 vo" cwe chat dwoi day nhé.

Néu ban yéu thich lam vuén nhung khéng gian sdng lai qua chat chdi thi cling dirng nan 1dng nhé,
b&i chi can mét dién tich nhé nhwng néu khéo bb tri thi nhivng "néng dan phd" van cé thé bién
chung thanh nhirng vwén rau xanh muét sudt bdn mua dd stre cho ca gia dinh &n méi ngay.

Vwon rau 4m2 cta bé bim sira 9X

V6i diéu kién chat hep nha khong cé vwén thi viéc co nhitng mé rau xanh tuw trong 18 cd mot van
dé. Vi vay, vai sb dién tich it i 4m2, dng bd tré 9X Nguyén Van Bién (Hau Giang) da 1én mang
tham khao nhiéu di&n dan vé trdng cay & cac nwéc va st dung chinh nhirng chiéc vé hop siva clia
cau con trai dé "ché" ra kiéu trdng rau sang tao cho vwéon chat nha minh.
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Siéu nhd, siéu nhiéu, siéu dep, siéu ré - dé chinh la vwon rau chwa day 4m2 véi gan tram chiée
vé hop siva dwoc anh Bién "ché" dé tréng la liét cac loai rau trong dep nhw mét bire tranh vé chi
v&i 200 nghin déng.

Ong b6 tré 9X chia sé, trwdc day anh vén khéng cé y dinh tréng rau sach tai nha. Thé nhung, tiy
ngay cau con trai chwa day 1 tudi cGia anh bat d&u &n dam, lai thém lo I&ng trwéc thwe trang rau
phun thuéc kich thich, khdng an toan dang tran ngap trén thi trieérng, anh Bién da bat diu xan tay
40 vao codng cudc tréng rau sach.
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Khéng phu céng cham séc, nhivng hdp, thung tréng rau clta anh Bién xanh non mon mén, "rau
tréng tai nha &n rat dam da, ngon hon rau cho rat nhiéu, cé 1& vi khéng dung phan bén hoa hoc
hay thuéc triv sau", anh Bién chia sé.

Vworn treo di ddng 2m2 da rau cho ca nha cua anh "néng dan" Ha Nc.f)i

Ban cong chi rong chwa day 2m2 nhwng nhé tréng rau theo hé théng héi lwu, gia dinh anh Nguyén
Hiéu Biét (Mai Dich, Ha Noi) c6 du rau sach an hang ngay. Diéu dac biét 1a vwdn rau nay duoc
tréng trén nhirng dng nhya to chirng 10 cm, va c6 thé di chuyén bét ct Iic ndo. (Anh: Hong Lién/
Dan Viét)
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M6 hinh dwoc trong trén cao, khéng gian rong, vwdn rau hirng duoc nhidu anh sang nén nhiéu
dinh dwéng, phat trién tét. Khi cdy moc dai, nguoi tréng cé thé thay ddi vi tri dé& vwon rau co
khodng cach phu hop va dep mat. Anh Biét cho hay, tréng theo hé théng thuy canh dang nay,
vudn rau phat trién nhanh hon binh thuwéng. Cach 3 dén 4 ngay la ngudi trdng duwoc thu hoach
mot lan tuy ting loai rau.

Vworn 5m2 "gi ciing c6" ctia nang dau Viét xinh dep
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Khéng ai c6 thé ngd, chi Tran Thi Tric Quynh, nang dau Viét & x&r s& mét tréi moc da co thé "ho
bién" vdn ven 5m2 dat thanh mot khu vwdn la liét cac loai rau xanh, qua sach, hoa thom ngat
hwong dé thuwéng thirc quanh nam.

Chu nhan clia khu vwdn trén 1a chi Tran Thi Trdc Quynh (sinh nam 1985) hién dang sinh séng va
lam viéc cung gia dinh tai thanh phd Nagoya, tinh Aichi, Nhat Ban.
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Chi Quynh thuwérng mang hat giéng tir Viét Nam sang va mua dat, trdu & Nhat Ban dé trong. Khi
duwoc hdi vé dién tich khiém tén nhw vay, chi da sap xép trong cac loai rau, qué va hoa nhw thé
nao, chi tiét 16: "Vwon nha minh chi rdng khoang 5m2 nhung duoc chia lam hai mat, mat trwéc
minh tréng hoa va wom cay con vi it ndng, mé&t bén héng nha vi ndm hwéng déng nén dén nang
ca ngay nén dung dé trong céc loai rau".
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"Minh tréng rau dé cai thién cac bira an, thu thwe khi sang Nhat, minh rat nhé nha va thém an cac
mon an cla Viét Nam, véi minh khéng ¢é rau coi nhw khéng c6 mui vi gi hét" - mét trong nhirng
ly do @& chi c6 thém dong lwc tréng nhiéu loai cay hon nira.

Dang né khu vweon 8m2 van thoai mai rau sach an
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Khu vudn vai dién tich kha khiém tdn chi 8m2 nhung nhé cach sép xép hop ly, gia dinh anh chi
Lwong Dung (Q.12, TP.HCM) van thodi mai rau &n hang ngay.
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Cubi ndm 2014, ngay tr khi bat dau xay ngdi nha hién tai, vo' chdng chi Dung da ban nhau vé y
twéng tréng rau san thuong ciing nhw bé tri cdng nang can nha, dién tich trong rau, xt ly két cau
hay phan chéng thdm. Vi chéng chi Dung lam bén xay dwng nén vwon rau tr dau dén cudi déu
do anh ty thiét ké, thi cong.
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Khu vieén 8m2 clia chi Dung hién tai dang c6 moét gian leo, khodng 20 chau nhwa, 10 chau xép, 4
chau tron, 6 chau treo va hé théng vuon treo bang chai nhya.
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Chia sé vé bi quyét tréng rau, chi noi: “Kién nhan 1a bi quyét I&n nhat cia ndng dan san thuwong,
khéng dwoc chan ndn bd cudc gitra chirng. C6 thé 1an dau chwa thanh céng thi 1am lai. DU ngon
hay d& thi rau minh tréng diéu cbt 16i van 1a rau sach...”.



