
Mô hình trồng rau sạch tại nhà 
Khi diện tích nhà bạn khiêm tốn và có được khoảng sân nhỏ thật hiếm hoi, 
bạn vẫn có thể tạo một vườn rau xanh um đẹp mắt. Chỉ cần khéo léo bố trí 
những chậu rau là bạn đã sở hữu một mảnh vườn đẹp, tăng thêm giá trị 
cho không gian sống. Hãy cùng tham khảo gợi ý của GOSMART về một vài 
mô hình trồng rau sạch tại nhà đầy tính thiết thực cho những gia đình không 
có nhiều không gian. 
Đầu tiên phải kể đến mô hình trồng rau mầm với ưu điểm tốn rất ít diện tích, dễ 
dàng chăm sóc và thời gian thu hoạch ngắn. 

http://trongrausachtainha.vn/


 
Mô hình 1: Trồng rau mầm tại nhà 

Rau mầm rất dễ trồng. Có thể trồng bằng hạt cải củ, cải xanh, tần ô (cải cúc), rau 
muống… Mỗi thứ có vị ngon riêng nhưng cải củ được chọn nhiều hơn vì giá hạt 
giống khá rẻ, vị cay nồng rất hấp dẫn, ăn nhiều không chán, dễ tiêu và có cảm 
giác “ấm bụng”. 



Hay một vài cách bố trí khác cũng rất khoa học đẹp mắt bằng cách tận dụng 
khoảng không gian treo trên tường nhà bạn, những lon sữa được tận dùng để 
trồng rau xanh. 
  

 
Mô hình 2: Mô hình trồng rau treo tường 

Thêm một mô hình trồng rau sạch được tận dụng từ những chai nước ngọt, đây 
là mô hình trồng rau cực kỳ thông minh, khá đẹp mắt và quan trọng là dễ thực 
hiện. 

 
Mô hình 3: Trồng rau sạch treo tường bằng những chai nước ngọt 



Với những gợi ý về một vài mô hình trồng rau sạch khoa học cho những gia đình 
không có nhiều khoảng trống trên đây, hy vọng bạn sẽ có một vườn rau mini 
ngay tại nhà trong thời gian tới. 
 


