Ky thuat trong rau sach tai nha

Hwéng dan ky thuat trong rau sach tai nha tir bwé'c chuin bi dung cu gieo trong dén cach
gieo trong cach cham séc sau khi gieo trong,... Trinh tw cac bwéc thwe hién dwoc hwéng
dan cu thé trong ndi dung bai viét dwdi day:

1. Chuin bi dung cu gieo trong rau sach

- Vat dung trong rau: khay nhwa, khay x6p; khay nhwa tién dung hon béi vi dé dang di chuyén,
dé thoat nwérc, dd bén cao.

Ngoai ra, c6 thé tin dung thau, ro, thung x0p, chiu cii.... d€ lam vit dung tréng rau, lwu y tao
16 thoat nwére cho nhitng vat dung nay

- Khéi lwgng hat giong rau gieo cho mot khay nhya:

Rau dén: Khéi lwong hat gieo 0,5g/khay.

Cai thia, cai ngot, cai be xanh: khoi lwgng hat gieo tir 0,5-1g/khay.

Rau mong toi, rau mudng: hat gieo thanh hang cach khoang 10 cm.

Xa lach nén wom cAy con truéc khi tréng hodc gieo thwa dé ciy phat trién manh.

2. Cach gieo trong rau sach

2.1 U hat giong

Cac loai hat gidng nhw: rau dén, xa lach, rau cai,... twong ddi dé ndy mam nén c6 thé gieo truc
ti€p vao thung ma khong cin G nwéc am trude.

Tuy nhién dé dam bao hat giong rau cé ty 1é niy mam cao nhit ta nén 4 nhw sau:

- Budc 1: Can phai ngdm hat giong trong nwéc dm theo ty 1é 2 phan nwéc sdi + 3 phan nwéc
lanh tir 2 - 6h ( hat day vé ngdm lau hon hat c6 véo mong)

- Budc 2: Sau khi ngdm vt hat ra U lai bang khan vai tir 12 - 48h (tuy theo loai hat).

Thoi gian ngam 1 cu thé nhw sau:
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- Dau bap 8-12 12-14
- Khé qua, Dau rong 12-14 24 - 48

- Bwdc 3: Khi thdy hat mong nuwéc va bat dau nirt vo hat, 14y hat ra khoi khan,sau d6 tron véi
gia thé,dé hat giong khong bi dinh cuc, gitp ta rai déu hat trén mat khay. Khi gieo hat nén tron
it dau hoi dé tranh cén trung tha. khong nén dé hat ra ré qua dai réi méi dem gieo tranh tinh
trang dirt ré non.

Hat giéng xa ldch, cdi xanh ndy mdm sau 12 gio G Khéng nén 4 hat qua lau, khi thdy hat
nut vé dem gieo trong ngay

2.2 Chuan bi dat tréng: Hon hop dit dinh dwéng

- Buérc 1: Tron hon hop xo dira da xir 1y vi sinh va dit dinh dwdng theo ti1é 1 kg xo dira + 3kg
dat dinh duwdng (hoidc dung hoan toan dit dinh dwdng Ramit hoic Tribat), cho hén hop dat
vao khay cach mat khay 1-2 cm, bén 16t it phan hitu co vi sinh 1ép bé mat.

Néu khong cé dat dinh dwdng thi c6 thé dung dat thit pha tron véi phan chudng hoai muc, xo
dira, tro trdu va bén 16t phan hiru co khoang hodc phan hiru co vi sinh.

- Budc 2: Dung binh phun ¢6 tia nwéc nho, phun wét déu khay dat trong dé tao do 4m .

- Gieo hat: Rai déu hat rau an la trong khay wom (hodc chiu), 1ap mét 16p dat mong 1én bé
mat hat, dung lwéi den hay tAm gidy che lai gitr &m, d€ khay hat trong mat, twdi nwéc du Am
tir 2-3 IAn/ngay , khi hat nh nanh can dwa cAy ra ngoai c6 nhiéu 4nh sang va nang.

Lwu y: trdnh mwa trwce ti€p lam héng hat hodc cay con.

2.3 Cach cham séc rau sau khi gieo trong

- Twéinwéec:

mua nang twdi ngay 2 lan vao sdng sém va chiéu mat. Mia mua tuy theo thoi tiét ma twdi
tranh twdi nhiéu nwée lam ciy coi coc khong phat trién dwgc. D6i véi cdy rau con nhé khi gap
trori mua can che chan tranh dng.

- Anh sang: cAy muén phat trién manh nhét thiét phai dwa ra noi cé nhiéu 4nh sang va nang.
- Tia thwa va sang khay:

DAy 1a bu¢c nham tao khong gian, cung cap chat dinh dwdng gitup rau nhanh lén va rut ngian
thoi gian thu hoach.

Khi ciy rau cai, xa lach c6 2 cip 14 ta c6 thé nho an dan ( dn rau mam) hodc nhé bét rau gidng
trong qua khay hay chiu khac dé cy c6 thé 16n nhanh hon. Qui cach sang khay, tia thwa theo
khoang cach cay cach cay la 10 cm hang cach hangla 15 cm.

Néu dé rau an 14 16n trong thung gieo ban dau (khong tia thwa, khong sang khay) tir ldc gieo
hat dén khi thu hoach 1a: 45-50 ngay .

Néu tia thwa rau cai nho sang thung khay khéc thi thoi gian thu hoach khodng 25-30 ngay sau
khi trong lai.

Mua muwa twéi vira di nwéc, mua khé twdi ngay hai lan sing sém va chiéu mat.

- Bon phan (trén 1m2)



Bo6n phén lan 1: bén 16t 3 - 4 kg phan bo hoai muc, 100gram phén hitu co Tribat T-O tron déu
roi san bang dat. C6 thé thay thé hoan toan phan bo bang phan hitu co vi sinh (3 - 4kg).
Bo6n phéan lan 2: Sau khi ciy rau cai ra dwgc tir 2-3 cip 14, pha 08g-10g phan hitu co khoang
dang vién Tribat T-0 hay Vedangro ( 02 mudng ca phé ) v&i 2 lit nwéc roi twédi déu trén rau,
sau d6 tudi rira lai 14 bang nwéc sach.
Bén phan Ian 3: Cach 1an 2 tir 10-15 ngay, liéu lwong gidng 1an 2, sau d6 twdi rira lai 1a bang
nwéc sach.

* Sau moi lan tia thwa cAy hodc cit ngon nén bén b sung phan hitu co khoang hay phan hitu
co vi sinh dé ciy chong hoi phuc.
- Thu hoach:




V&i cac loai rau cai, rau dén sau khi trong 45- 50 ngay cé thé thu hoach, riéng rau moéng toi,

khi cAy ra 8-10 cip la ta nén cat ngon an dan ( chira lai khodng 3-4 cip 14 tinh ¥ géc) an lic

nay ngon rau sé map map, néu ta khéng cat, rau mong toi sé vwon dai, it ndy twot non.
Luuy:

- Dung binh phun hay voi c6 tia nwéc nhe déu (phun swong), tranh dung tia nwéc 6 ap luc

manh lam dép 14 rau cdi. Khi tréri mwa to nén mang khay rau vao noi c6 mai che han ché nwéc

mua roi trwee tiép lam hw nhiing, thoi 1a.

- Ngwng tuwdi phan trwdc khi thu hoach 07-10 ngay.

- Trong rau an 14 tai nha ta nén han ché dung thuéc, thwong xuyén theo doi dé phat hién sau

an 14 va diét bang tay. Trwong hop troi mwa kéo dai, thoi tiét tré lanh ciy rau an 14 sé 1au 16mn

hon, cAy rau cai rat dé nhiém ndm bénh. N&u can thiét phai dung thuéc BVTV nén chon thudc

BVTV trong danh muc thudc an toan cho rau, dwgc nha nwéc ban hanh nam 2008 ( hodc c6

thé hoéi cdc nha chuyén moén).

- Bat trong rau cai sau khi thu hoach, nén bon véi bot néng nghiép hoic men vi sinh nhw EM,

Tricoderma dé xir ly dat, x¢i dat dé khodng 2-3 ngay, sau d6 cho thém it dit dinh dwéng, phan

chubng hodc phan hiru co vi sinh vao dé trong lai Itra rau méi.



