Ky thuat trong rau cai
Rau cai 12 loai rau rat dé trong, ban chi cAn bé ra mot chtit cong sttc 1a c¢6 thé tw cung cip rau cai sach
cho gia dinh minh.

1.Thoi vu:

+ Vu déng xuan: gieo hat tir thdng 8 dén thang 12.

+ Vu hé thu: gieo hat tir thang 2 dén thang 6.

2.Chuan bi vat tw

+ Thung x6p, chidu nhwa théng minh.

+ D4t dinh duéng: DAt Tribat, gi thé nén hiru co, hodc hdn hgp dit pht sa va phan trin qué.

+ Binh twéi 1 lit hoac 2 lit.

3. Chuan bi gia thé hiru co.

+ Tron hon hop dit phu sa va phan trun theo ty 1& 50% d4t phu sa + 50% phan trun (hodc 50% dat
Tribat, gia thé nén hitu co). D6 hdn hop dat phu sa va phan trun vao chiu trong rau cach miéng chau
2cm.

4. Trong ciy con hoac gieo hat

+ Tréng cay con: mdi loai rau cai c6 khoadng cach trong khac nhau.

+ Gieo hat: Cai d& ndy mam nén c6 thé gieo truc tiép (hodc ngdm hat trong nwéc 4m 2 gidy, i 12 gidr cho
hat n&t nanh trwéc khi gieo). Sau khi gieo nén phu 1 16p gia thé (dit) mong 1én trén, twdi nhe dé giir
4m va lam chic gbc khi cay 1on.

5. Cham so6c

- Twéi nwéde cho cay:

+ Twdi nwdce 2 1An trong ngdy vao sdng sém va chiéu mat d6i véi mua hé. Khdng nén twdi nwéce vao
gilta trwa ndng nong.

+ Twéi nwée 1 14n trong ngay vao chiéu téi ddi véi mua dong. Khong nén twdi nwée qua nhiéu cho cay.



- Khi cAy rau c6 2-3 14 that ta nén phun b8 sung céc loai phan hitu co sinh hoc dinh ky 7-10 ngay/ 1an.
C6 thé dung ché phdm hitu co hodc ngam phan trun vao nwéc theo ty 1& 1kg phan giun cho 3 lit nwéc
sau do loc 14y nwéc va dem nwée phan giun twédi cho ciy.

- Khi ciy dwogc 3- 4 14 that: Tia bét nhirng cdy nho dé€ dn song va gitr lai cac cdy map, sao cho khoang
cach céac ciy con 2-3cm, sau d6 tiép tuc tia thwa din khi cAy 1én hon. Hodc ¢ thé nhd toan bd rau trong
khay dé an khi cay con non (cai gém), chi gii lai nhitng ciy to, map dé trong lai vao khay. Khoang cach
gitta cac cay 4-5cm.

- Néu mit do gieo day cin tia thwa sém d€ tranh hién twong théi nhiin géc (do mat dé & dd 4m cao) va
hién twong vong cay (ciy cao va yéu do phai canh tranh dnh sang).

- Hang ngay kiém tra rau vao budi sang sém va chiéu mat. Néu thiy c6 vét sau can hoic vét phan sau
m&i phai tim bat su ngay. Sau hai cai thwong 1a sdu xanh ¢6 mau giéng mau 14 (do bwém trang bay
dén dé trixng) nén phai nhin kj mat dwéi 14 méi phat hién dwoc sau.

6. Thu hoach
- Sau trong 25 - 30 ngay thi rau cho thu hoach. Nhé ca cay hodc dung dao cat dé lai géc cho ciy 1én mam
tiép (doi véi cai bo x0i).

- DGi v6i cai ¢l ngoai thu cd cé thé ap dung cach thu non an 14 sau trong khoang 1 thang.



