it dat van trong dwoc dau c6 ve tim cwc sai qua

Dé tréng, c6 mau sac bat mat, chira ham Iweng chat dinh dwéng cao, nhirng cdy dau cé ve tim tw trong
tai nha sé khien cho ban vé cuing "ha hé" bé&i nang suat cao luc thu hoach.

Dau c6 ve tim (con goi la dau tay), tén khoa hoc la Phaseolus Vulgaris. Dau cé ve tim ciing gibng nhw cac loai dau
c6 ve xanh hay vang déu wa dét toi xbp, thoat nuwéc, dé tréng, it sdu bénh ma sai qua. Vi thé day ciing 1a mét loai
rau ban co thé ty tréng trong khuén vién nhé hep clia vwen nha. Chi cin chuan bi mét dién tich dat nhé hosc tan
dung ban céng, tang thuwong 1a ban da cé mét gian dau cé ve hva hen cho "vu mua" boi thu.

§ cne

I

Theo tim hiéu ctia phéng vién Dan Viét thi méi mot géi hat gibng dau coé ve tim dwoc ban trén thi trwong hién co
gia khoang 60.000 ddng/goi. Khong phéi 1an dau tién mua hat gidng dau co ve tim vé tréng, chi Nguyén Quynh
Hoa (Doi Can, Ba Binh, Ha N6i) chia sé: “Loai dau nay rét dé tréng va cho néng suét cao, vi c6 mau sac bat mat
nén céc con chij rét thich va day ciing chinh la mét trong sé it nhitng loai rau ma ching thich &n”.



Gidng dau co6 ve ddc dao nay cé mau tim bat mét kha dé tréng va dwoc ding trong bira an cla nhidu gia dinh.
Mé&c du qua cé mau tim nhung khi ndu chin, ching 1ap térc chuyén sang mau xanh.

Bwéc 1: Chuan bi dung cu

- Khay nhwa, khay xép hodc ré nhwa vo gao
- D4t tréng

- Hat giéng dau co ve tim

- Binh twoi

Bwéc 2: Tréng cay con hodc gieo hat mam



§ o

Trdng cay con: Trdng cay cach cay 30cm, hang cach hang 50cm.



Gieo hat: Ngam hat trong nwéc 4m (2 sdi 3 lanh) trong khoang 12 gid, vét ra G hat trong khdn dm 12 gio tiép theo
& nhiét d5 25-30 d6 C cho dén khi hat n&t nanh thi dem gieo.



Hat dem gieo cach nhau 15cm, hang cach hang 50cm. Sau khi gieo hat xong 14p mét 1&p dat méng khoang 2cm.

Bwéc 3: Cham soc



§ oo
u X

Twéi nwédc cho cay: Dung binh dé twéi nhé giot hodc twdi phun mwa ap lwe thap, hodc binh twéi phun dé twéi cho
cay. Tuwéi nwéc 2 1an trong ngay vao sang sém va chiéu mat déi véi mua hé. Khéng nén tuéi nwéc vao gitra trua
néng néng. Twéi nwéde 1 1an trong ngay vao chiéu téi déi véi mua déng. Khéng nén tuwéi nwéc qua nhiéu cho cay.



Khi cay c6 2-3 14 that, ta nén phun bd sung céac loai phan hivu co’ sinh hoc dinh ky 7-10 ngay/lan, két hop vun gbc
cho cay. Khi cay dwoc 5-6 la cAn c&m gian ngay cho cay leo.

M®i cay cdm 1 coc cao 1.5m cach gdc 10cm. Co thé budc thém cac thanh ngang ndi cac coc véi nhau tao gian
chéc hon.

Bwé&c 4: Phong ngtra sdu bénh



§ o

Sau khi rau trdng tlr 1- 2 ngay ta bt dau phun thdo moc phong nglra sau bénh. D& phong ngira sau bénh dat hiéu
qua cao cr 5 ngay ta phun 1 1an, mdi 1an phun hoa 5ml dung dich véi 1 lit nwéc phun cho 10m2.

Bwéc 5: Thu hoach



Thu hoach vao sang sém, sau dé bén phan vao chidu mat, sau 60- 70 ngay ké tir ngay gieo hat.



Khi qua bat dau ndi hat, ta tién hanh thu hoach tirng Ia, tranh lam giap nat, hw héng.



