
Học cách trồng dưa hấu sọc vàng đang gây sốt xình xịch 
 

Không kén đất, cho nhiều trái 2 vụ mỗi năm - đây là loại dưa vàng sọc tím Pepino gần đây đang được 
nhiều chị em săn lùng hạt giống về trồng. 

Dạo gần đây, trên các hội, nhóm trồng cây rất dễ dàng có thể thấy những bài đăng hỏi về loài dưa lạ màu vàng 

với những sọc sậm màu thân vỏ. Không chỉ tò mò về loại dưa này, nhiều chị em còn săn lùng hạt giống về trồng 

thử ngay trong chính vườn nhà. 

 

 

Vậy loài dưa sọc vàng lạ mắt này là gì và cách trồng như thế nào? 

Dưa hấu vàng Pepino 

Ngoài cái tên thường gặp, dưa pepino, tại Việt Nam, còn được gọi là trái phỉ thúy vì những sọc tim tím trên vỏ dưa 

vàng. Tại Việt Nam, dưa pepino trước đây thường mọc dại ở vùng phía Bắc như Lào Cai. 

Quả dưa Pepino là giống quả lai giữa dưa hấu và quả lê. Chúng được mệnh danh là một trong những loại dưa 

hấu ngon nhất thế giới với vị ngọt dịu. Dưa pepino thường được sử dụng để ăn tráng miệng, làm salad hay sinh 

tố. Một trái Pepino cung cấp rất nhiều vitamin, chất chống lão hóa và ung thư.  



 

 

Dưa pepino được trồng từ năm 1897 ở Mỹ. Sau đó, chúng được đưa vào trồng thương mại ở New Zealand, rồi 

lan sang châu Âu, Nhật Bản, Trung Quốc,....Chúng được ưa chuộng vì tốc độ tăng tưởng nhanh chóng và cho thu 

hoạch sau khi trồng chỉ 4-6 tháng. Thông thường, mọi người có quả ăn 2 vụ mỗi năm. 

 

 

Dưa hấu vàng Pepino được mệnh danh là một trong những loại dưa ngon nhất thế giới. 

Cách trồng dưa hấu vàng Pepino 



Chăm sóc dưa Pepino cũng không khó, nhiều người đã thử nghiệm và cho biết cách trồng và chăm sóc như cà 

chua. 

- Đất trồng 

Cây Pepino ưa ẩm, chịu hạn và úng kém. Do vậy, đất trồng Pepino cần chọn loại tơi xốp, dễ thoát nước. Khi đất 

khô hạn, cây dưa vẫn phát triển bình thường nhưng ảnh hưởng đến năng suất ra quả. 

- Gieo hạt 

Trước khi gieo, cần ngâm hạt vào nước ấm theo tỉ lệ 2 sôi 3 lạnh rồi để qua đêm. Lớp vỏ bên ngoài sẽ mềm dần 

ra và nứt nanh. Ngày hôm sau, gieo thẳng hạt vào đất rồi phủ một lớp đất mỏng lên. Mỗi ngày, tưới nước 2 lần 

sáng - chiều giữ ẩm cho đất. 

 

 

Một gói 5 hạt được rao bán là 20.000 đồng, còn cây giống từ 15 ngày tuổi đến 1 tháng tuổi có giá từ 300.000 đến 

350.000 đồng/cây. 



 

 

- Chăm sóc 

Trong suốt quá trình từ lúc gieo hạt đến khi ra quả, cây Pepino cần để ở nơi có nhiều nắng. Pepino phát triển tốt 

ở nhiệt độ dưới 34oC. Chúng cũng thích nghi tốt khi trồng trong nhà kính. Hiện tại ở Việt Nam, các nhà kính trên 

Đà Lạt đã trồng để làm cây cảnh cũng như cung cấp trái trong năm.  

 

 

Dưa pepino ưa nắng nên thích hợp trồng gần như quanh năm tại Việt Nam 



 

 

Cây có thể chịu được thời tiết từ -2 độ C cho đến dưới 34 độ C 

 

 



Khi trồng trong chậu, cây pepino sẽ phát triển vừa phải như một dạng bonsai làm cảnh trong nhà 

 

 

Pepino có khả năng tự thụ phấn mạnh mẽ nên ít khi cần thụ phấn nhân tạo 

 

 



Dưa pepino có  khả năng chịu khô hạn, nhưng điều này thường ảnh hưởng đến năng suất. 

 

 

Bạn có thể trồng tự nhiên hoặc làm giàn đỡ cho cây nếu ra quá nhiều quả để tránh gãy cành 

 

 
 


