Hai thang trong tia té cho bé an giai cam
Tia t6 - loai rau thworng gép trong biva dn hang ngay, 1a vi thuéc chiva cam mao phong han rat hiéu qua.

Tia t6 dwoc trong phd bién & khap noi lam rau gia vi cling nhw chiva nhiu bénh vat trong gia dinh nhd dwoc tinh
clia né. Tia td ¢d vi cay tinh &m, tri dau nang dau, swng hong, budn nén do lanh. D& tri bénh cdm cim, me &y
la tia td , hanh twoi thai nhd, cho vao bat chao néng dé bé an. Tia to rat dé tréng ma lai nhanh Ién nén cac ba noi
tro hoan toan co thé tan dung mot chau dat nho nhé tr6ng cay gia vi chira bénh vat cho tré.
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Bwéc 1. Chuan bi

D4t tréng tia t6 khong yéu cAu cao nhuwng tdt nhat nén chon loai chiva nhidu chét dinh dwéng dé cay phat trién
nhanh.

Chau trdng tia td can co chidu cao tir 15-20cm.
Bwéc 2. Wom hat

Chon hat gibng cé chét lwong tét réi ngam vao nwéc &m khodng 40°C — 50°C trong vong 1 gi®. Sau khi vét hat ra,
U vao bong &m va dé vao chd tbi cho dén khi thay nirt nanh.

Gieo déu hat trén b& mat rdi pha mot Iép dat méng 0,5cm 1&n trén. Twéi nwde gitr dm lién tuc tir 7-10 ngay thi hat
ndy mam.

Bwéc 3. Cham sé6c
Khi cay cao khoang 10cm thi tia b6t cay yéu, thap. Chét dinh dwéng va nwéc sé tap trung nudi cay cao va khoe

manh. Khi cay cao khoang 20cm thi bam ngon dé cay ra nhidu nhanh va la. Mot chau tia to phat trién tbt s& cho
la lién tuc.



Bwéc 4. Thu hoach

Sau gieo hat 60-70 ngay la c6 thé thu hoach. Cat phan la & phia trén, chira gbc 10 cm, sau d6 tiép tuc cham séc,
bén phan nhu trén. C& sau 15-20 ngay |a gia dinh lai ¢ thé thu hoach 1 14n. Tia to rat dé tréng chi can twdi nwéc
vo gao hang ngay la cay sé cho la quanh nam.







